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 DURACIÓN

 425 horas

 MODALIDAD

 Online

 CRÉDITO

 5 ECTS

TITULACIÓN

Doble Titulación: - Titulación de Postgrado en Servicios de Obra Civil con 300 horas expedida
por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociación
Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings - Titulación Universitaria de Seguridad en el Trabajo
con 5 Créditos Universitarios ECTS. Formación Continua baremable en bolsas de trabajo y
concursos oposición de la Administración Pública.
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DESCRIPCIÓN

En el ámbito del mundo de la edificación y obra civil, es necesario conocer los diferentes
campos de la representación de proyectos de obra civil, dentro del área profesional de
proyectos y seguimiento de obras. Así, con el presente curso se pretende aportar los
conocimientos necesarios para los servicios de obra civil.

OBJETIVOS

Analizar el proceso de representación de servicios en proyectos de obra civil,
precisando la documentación e información de proyecto relacionada e identificando a
los agentes intervinientes en su diseño y ejecución.
Analizar los diferentes servicios presentes en urbanización y en infraestructuras,
precisando las conducciones/distribuidores y elementos singulares fundamentales de
los que constan y aplicando criterios de dimensionamiento y medición.
Argumentar el cumplimiento de las exigencias constructivas y funcionales por los
servicios de proyectos de urbanización y carreteras, valorando las ubicaciones de
elementos y trazados propuestos para los distintos sistemas, y proponiendo
alternativas.
Definir los conceptos básicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo.
Identificar las condiciones laborales, en cuanto al lugar y superficie de trabajo, los
factores de riesgo, las técnicas preventivas y técnicas de protección, y el acoso moral
en el trabajo.
Analizar las estadísticas de siniestralidad laboral, realizando una introducción y
descripción sobre los procesos de la notificación de los accidentes de trabajo, la
investigación de accidentes, su tratamiento estadístico, la comunicación de accidentes
de trabajo, el coste de los mismos y la siniestralidad laboral en España.
Determinar el control de la salud de los trabajadores, en cuanto a la vigilancia de la
salud y la vigilancia de la salud de los trabajadores en el marco normativo.
Explicar y comprender el marco normativo en materia de seguridad y salud en el
trabajo.
Identificar la prevención de riesgos laborales en seguridad vial, en cuanto a factores
individuales del conductor, la posición del conductor, los sistemas de seguridad activa
y pasiva, entre otros.
Definir el sistema de seguridad y salud en la empresa, en cuanto a la protección
colectiva y la protección individual.
Analizar las medidas de emergencia, en cuanto a sus objetivos, clasificación,
organización de las emergencias, procedimientos de actuación y estructura del plan de
emergencia, así como las medidas específicas de prevención y protección.
Conocer los primeros auxilios, sus elementos y principios generales, así como el
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soporte vital básico.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este curso está dirigido a los profesionales del mundo de la edificación y obra civil,
concretamente en representación de proyectos de obra civil, dentro del área profesional de
proyectos y seguimiento de obras, y a todas aquellas personas interesadas en adquirir
conocimientos relacionados con los servicios en obras civiles.

PARA QUÉ TE PREPARA

Un técnico de seguridad y salud en el trabajo podrá trabajar en la Administración, entidades
especializadas en acciones preventivas, como mutuas y consultoras, en centros de formación
de prevención…

SALIDAS LABORALES

Desarrolla su actividad en el área de diseño, como trabajador autónomo o asalariado en
pequeñas, medianas y grandes empresas mayoritariamente privadas. Su actividad
profesional está regulada.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Servicios en Obra Civil

Manual teórico: Seguridad en el Trabajo Vol.

1

Manual teórico: Seguridad en el Trabajo Vol.

2

Paquete SCORM: Seguridad en el Trabajo

Vol. 2

Paquete SCORM: Servicios en Obra Civil

Paquete SCORM: Seguridad en el Trabajo

Vol. 1

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

PARTE 1. SERVICIOS EN OBRA CIVIL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. NOCIONES DE SERVICIOS EN PROYECTOS DE OBRA CIVIL Y
URBANIZACIÓN.

Servicios en urbanización e infraestructuras.1.
Fases de un proyecto de obra civil y de urbanización, grado de definición en los2.
servicios.
Estructura de un proyecto: tipos de documentos, información contenida en los3.
documentos de proyecto, formatos de presentación de proyectos.
Tipos de planos de servicios: planos generales, planos de detalle, esquemas; plantas,4.
alzados, secciones y perfiles, perspectivas.
Normativa y recomendaciones de servicios: objeto, ámbito de aplicación, estructura y5.
contenidos.
Gabinetes técnicos: tipos, organización, personal, recursos. Mediciones generales.6.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ESTUDIO DE LOS SERVICIOS NECESARIOS EN URBANIZACIÓN Y
OBRA CIVIL.

Análisis de la demanda.1.
Funciones.2.
Nociones básicas de hidráulica aplicada.3.
Nociones básicas de electricidad.4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DISEÑO DE CARRETERAS Y OBRAS DE URBANIZACIÓN.

Carreteras y vías urbanas: tipos, redes, espacios y elementos, sistemas1.
complementarios.
Trazado de carreteras y de vías urbanas: planta, alzado, sección transversal, perfiles2.
longitudinales y transversales.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ESTUDIO DE LAS BASES DE DISEÑO DE SERVICIOS DE
URBANIZACIÓN Y CARRETERAS.

Los servicios en urbanización y carreteras: saneamiento y drenaje, abastecimiento de1.
agua y de gas, distribución de energía eléctrica y alumbrado público,
telecomunicaciones.
Funcionamiento general.2.
Acometidas, instalaciones de enlace, terminales, colectores, generadores.3.
Redes de distribución y evacuación: tipos y jerarquía.4.
Los puntos de consumo, evacuación, iluminación , conexión.5.
Elementos de la red: elementos lineales (tuberías, conducciones, canalizaciones),6.
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elementos singulares (depósitos, pozos, arquetas, contadores, válvulas, llaves,
bombas) soluciones disponibles ( materiales, funcionamiento, parámetros de selección
y dimensionamiento); unidades y medición.
Normativa relativa a servicios.7.
Criterios de diseño de las redes: sistemas disponibles, esquemas funcionales,8.
condiciones de tendido (superficie de asentamiento, geometría y relleno de zanjas );
ubicaciones tipo; trazado de los servicios; parámetros y variables de
dimensionamiento; relación con otras redes.
La representación en plano.9.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. FACTORES DE INNOVACIÓN TECNOLÓGICA Y ORGANIZATIVA EN EL
DISEÑO DE SERVICIOS DE URBANIZACIÓN Y OBRA CIVIL.

Aplicaciones y equipos informáticos innovadores de reciente implantación.1.
Procesos organizativos y productivos innovadores de reciente implantación.2.
Materiales y soluciones innovadores de reciente implantación.3.

PARTE 2. SEGURIDAD EN EL TRABAJO

MÓDULO 1. SEGURIDAD Y SALUD LABORAL (I)

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTO Y DEFINICIÓN DE SEGURIDAD: TÉCNICAS DE SEGURIDAD

Concepto y Definición de Seguridad: Técnicas de Seguridad1.
Clasificación de las Técnicas de Seguridad2.
Los Riesgos Profesionales3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ACCIDENTES DE TRABAJO

Definiciones de Accidente de Trabajo1.
El Origen de los Accidentes de Trabajo2.
Modelos de Notificación de Accidentes de Trabajo3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LA INVESTIGACIÓN DE ACCIDENTES COMO TÉCNICA PREVENTIVA

Accidentes que se Deben Investigar1.
Métodos de Investigación2.
Tipos de Investigación de accidentes3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ANÁLISIS Y EVALUACIÓN GENERAL DEL RIESGO DE ACCIDENTE

La Evaluación de Riesgos1.
Evaluación y Control de los Riesgos2.
Proceso General de Evaluación de Riesgos3.
Método de Evaluación de Riesgos W.T. Fine4.
Contenidos mínimos de los procedimientos e instrucciones operativas5.
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UNIDAD DIDÁCTICA 5. INSPECCIONES DE SEGURIDAD E INVESTIGACIÓN DE ACCIDENTES

Inspecciones de Seguridad1.
Investigación de accidentes2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. NORMAS Y SEÑALIZACIONES EN SEGURIDAD INDUSTRIAL

Las Normas de Seguridad1.
Señalización de Seguridad2.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PROTECCIÓN COLECTIVA E INDIVIDUAL

La Protección Colectiva1.
La Protección Individual Equipos de Protección Individual (EPIs)2.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. INCENDIOS

Incendios1.
Clases de Fuego: Tipos de Combustibles2.
El Origen de los Incendios3.
Protección ante Incendios4.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. PLANES DE EMERGENCIA Y AUTOPROTECCIÓN

Planes de Emergencia y Autoprotección1.
Actividades con Reglamentación Sectorial Específica2.
Actividades sin Reglamentación Sectorial Específica3.
Plan de Autoprotección4.
Medidas de Emergencia5.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. SEGURIDAD EN LUGARES DE TRABAJO

Seguridad y Salud en los lugares de trabajo1.
Seguridad en el proyecto2.
Condiciones mínimas de volumen y superficie3.
Suelos y desniveles4.
Vías de circulación5.
Puertas y portones6.
Escaleras fijas y de servicio7.
Escalas fijas8.
Escaleras de mano9.
Vías y salidas de evacuación10.
Orden, limpieza y señalización11.
Condiciones ambientales12.
Iluminación13.
Material y locales de primeros auxilios14.
Instalaciones15.
Vestuarios, duchas, lavabos y retretes16.
Discapacitados17.
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MÓDULO 2. SEGURIDAD Y SALUD LABORAL (II)

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SEGURIDAD EN MÁQUINAS Y EQUIPOS DE TRABAJO

Seguridad y Salud relacionada con las Máquinas1.
Origen y clasificación de los riesgos en máquinas2.
Requisitos fundamentales de seguridad y salud3.
Medidas de Protección4.
Real Decreto 1215/1997 Disposiciones de Seguridad en Equipos de Trabajo5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. HERRAMIENTAS E INSTALACIONES

Herramientas Manuales1.
Herramientas Manuales a Motor2.
Instalaciones3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MANIPULACIÓN, TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO DE
MATERIALES

Manipulación de Materiales1.
Almacenamiento de Materiales2.
Transporte de Materiales3.
Equipos de Elevación y Transporte4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LA ELECTRICIDAD Y EL RIESGO ELÉCTRICO

La Electricidad y el Riesgo Eléctrico1.
Tipos de Contacto Eléctrico2.
Trabajos sin Tensión3.
Trabajos en Tensión4.
Maniobras, mediciones, ensayos y verificaciones5.
Trabajos en proximidad6.
Trabajos en Ambientes Especiales7.
Requisitos Técnicos para la Realización de Trabajos Eléctricos8.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. SEGURIDAD EN EL MANEJO DE PRODUCTOS QUÍMICOS

Aspectos fundamentales de la Industria Química1.
Clasificaciones de los Agentes Químicos2.
Comercialización Segura de Productos Químicos3.
Evaluación y control del Riesgo Químico4.
Medidas específicas de prevención y protección5.
Sistemas de Protección Colectiva6.
Los EPIs en la Industria Química7.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. RESIDUOS TÓXICOS Y PELIGROSOS

Introducción: Medio Ambiente y Empresa1.
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Residuos Tóxicos y Peligrosos2.
Gestión de los Residuos3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. SOLDADURA

Las Operaciones de Soldadura1.
Técnicas de Soldeo2.
Riesgos Higiénicos en Soldadura3.
Riesgos de Seguridad en Soldadura4.
Protecciones Individuales en Soldadura5.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. ESPACIOS CONFINADOS

Concepto y Clasificación de los Espacios Confinados1.
Riesgos y Peligros Asociados a los Espacios Confinados2.
Preparación y Actuación en Espacios Confinados3.
Procedimientos de Emergencia y Rescate4.
Formación y Entrenamiento de los Trabajadores5.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. ACTUACIONES COMPLEMENTARIAS

Formación de los trabajadores1.
Programación de la Formación2.
Impartición de la Formación3.
Evaluación de la Formación4.
Técnicas de Comunicación5.
Técnicas de Información6.
Técnicas de Negociación7.
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