Master Neuropsicologia, Inteligencias Mltiples y Mindfulness + 5 Créditos
ECTS

=R INESEM

INESEM BUSINESS SCHOOL

¥ BUSINESS SCHOOL



https://www.inesem.es/

/

Naice

Master Neuropsicologia, Inteligencias Multiples y Mindfulness + 5 Créditos
ECTS

1. Sobre Inesem
2. Master Neuropsicologia, Inteligencias Maltiples y
Mindfulness + 5 Créditos ECTS

Descripcion / Para que te prepara / Salidas Laborales / Resumen / A quién va dirigido /

Objetivos

3. Programa académico

4. Metodologia de Ensenanza

5. ¢Porqué elegir Inesem?
6. Orientacion
7. Financiacion y Becas

Master Neuropsicologia, Inteligencias Multiples ... [ 3 ] INESEM BUSINESS SCHOOL


https://www.inesem.es/

SOBRE INESEM

INESEM Business School como Escuela de
Negocios Online tiene por objetivo desde su
nacimiento trabajar para fomentar y contribuir
al desarrollo profesional y personal de sus
alumnos. Promovemos una ensenanza
multidisciplinar e integrada, mediante la
aplicacién de metodologias innovadoras de
aprendizaje que faciliten la interiorizacion de
conocimientos para una aplicacidn practica
orientada al cumplimiento de los objetivos de
nuestros itinerarios formativos.

En definitiva, en INESEM queremos ser el lugar
donde te gustaria desarrollar y mejorar tu
carrera profesional. Porque sabemos que la
clave del éxito en el mercado es la "Formacion
Prdctica" que permita superar los retos que
deben de afrontar los profesionales del futuro.
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. Entidad impartidora:
DURACION 1500 P

1795 € i INESEM
? BUSINESS SCHOOL
s
Master Neuropsicologia, Inteligencias Online
|\/|l:l|t|p|68 y MIﬂde|ﬂeSS + 5 CrédItOS Programa de Becas / Financiacion 100% Sin Intereses
ECTS

Titulacion Masters Profesionales

Doble titulacion:

- Titulo Propio Master Neuropsicologia, Inteligencias multiples y
Mindfulness expedido por el Instituto Europeo de Estudios
Empresariales (INESEM).“Ensenanza no oficial y no conducente a la

obtencion de un titulo con caracter oficial o certificado de
profesionalidad.”

- Titulo Propio Universitario en Curso en Mindfulness en el Aula
expedido por la Universidad Antonio de Nebrija con 5 créeditos
ECTS

-

Master Neuropsicologia, Inteligencias Multiples y... [ 6 ] INESEM BUSINESS SCHOOL Master Neuropsicologia, Inteligencias MUltiples y... [ 7 ] INESEM BUSINESS SCHOOL


https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/

Resumen Objetivos

Los avances en neurociencia han permitido mejorar el rendimiento académico en cualquier

nivel y contexto educativo. La Teoria de las Inteligencias multiples se instaura como una Con el Masters Profesionales Master Neuropsicologia, Inteligencias
herramienta altamente eficaz para mejorar el desarrollo del alumnado y potenciar el talento Maltiples y Mindfulness + 5 Créditos ECTS usted alcanzara los siguientes
y, el mindfulness, se convierte en una técnica de atencién plena para reducir el estrés. La objetivos:

combinacion de estas disciplinas revolucionaran la practica pedagogica. Este master te aporta
los ultimos conocimientos y metodologias desarrolladas en neuroeducacién que combinadas

con las inteligencias multiples y los beneficios del mindfulness te prepararan para mejorary e Comprender la importancia del funcionamiento cerebral sobre el
potenciar el desarrollo, habilidades y talentos del alumnado. Debemos preparar a los alumnos desarrollo cognitivo y los procesos educativos.

para afrontar los nuevos retos de nuestras sociedades y para ello necesitas adoptar un nuevo

enfoque educativo que te permita potenciar algunos aspectos fundamentales dentro del aula: e Conocer, evaluary diagnosticar las principales patologias neurologicas.

motivacion, rendimiento y aprendizaje cooperativo. o . ] ) o
e Adquirir las habilidades necesarias para implementar las principales

técnicas de rehabilitacién neuropsicolégica.

e Entender la relacion y aportaciones de la Neuropsicologia, las
Inteligencias Mdltiples y el Mindfulness.

e Detectar problemas especificos en el aprendizaje o trastornos de la

A QUiéﬂ \/a dirigido conducta.

e Disenar programas educativos basados en las inteligencias multiples.
Aquellos profesionales que poseen un titulo universitario semejante a Psicologia, Educacion

Primaria, Educacién Infantil, Pedagogia, Psicopedagogia, Educacién Social, Trabajo Social, e Conocer las técnicas e instrumentos que facilitaran la evaluaciénde los
Terapia Ocupacional, entre otros, son los principales beneficiarios del Master Neuropsicologia, procesos de ensefianza.
Inteligencias Multiples y Mindfulness.
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., Por qué elegir INESEM?

Nuestro modelo de aprendizaje se adapta a las necesi-

El alumno dades del alumno, quién decide cémo realizar el proce-

es e/ so de aprendizaje a través de itinerarios formativos que

protagon/sta permiten trabajar de forma auténoma y flexible.

Ofrecemos el contenido mas actual y novedosa, respon-

. . /nnoyaC/on diendo a la realidad empresarial y al entorno cambiante
Para qué te prepara Salidas Laborales y Calidad con una alta rigurosidad académica combinada con for-
macioén practica. O 2
El Master Neuropsicologia, Inteligencias Los estudiantes que finalicen de forma
SrL . , . e 1
Mudltiples y Mindfulness, te preparara correcta el Master Neuropsicologia, __
para conocer la relacion entre estas Inteligencias Mdltiples y Mindfulness, R w . _ ) I
disciplinas, mediante las herramientas lograran desempeniar su actividad en Empleabilidad - Ofrecemos ., C(.mtemdo mas actualy novedosa, respon-
. luar. diasnosticar e LUestos como Psicoterapeuta. Coach q Il diendo a la realidad empresarial y al entorno cambiante
r\ecesan.as para eva " g P .p ! " Y esa(ro O con una alta rigurosidad académica combinada con for-
intervenir en las patologias Docente, Experto en Psicologia Infantil, profeS/ona/ OS macién practica.
neurolégicas del Sistema Nervioso Experto en Mindfulness, Psicélogo
Central, entendiendo la asociacién entre Educativo, Experto en Psicologia de la
neurociencia y educacioén asi como las Salud, Experto en Inteligencias _ : : :
35 d licacién de La Teoria d Maltipl Ofrecemos una asistencia complementaria y personalizada
venta]as. e aP 1cac]or.1 ela ec.ma e ultiples, entre otros. INESEM que impulsa la carrera de nuestros alumnos a través de nu-
las Inteligencias Maltiples gracias al Orienta estro Servicio de Orientacion de Carrera Profesional permi-
autodescubrimiento personal. tiendo la mejora de competencias profesionales mediante
programas especificos. 04

Ofrecemos a nuestros alumnos facilidades para la rea-
lizacién del pago de matriculas 100% sin intereses asi

Facilidades

Ecqném(cas como un sistema de Becas para facilitar el acceso a
y Financieras nuestra formacion.
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Master Neuropsicologia, Inteligencias Multiples y Mindfulness + 5 Créditos ECTS

Modulo 1. Fundamentos de evaluacidén neuropsicolégica general

Modulo 2. Neuropsicologia
Maodulo 3. Neuropatologias

Maodulo 4. Rehabilitacion neuropsicologica

Modulo 5. Teorias y modelos de la inteligencia

Maodulo 6. Fundamentos de las inteligencias multiples

Modulo 7. Mindfulness en el aula
Modulo 8. Proyecto fin de master
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Master Neuropsicologia, Inteligencias Multiples y Mindfulness + 5 Créditos ECTS

Evaluacion neuropsicolégica por funciones

ejecutivas
, 1. Evaluacion de la atencion y percepcion
MOdU|O /I \ 2. Evaluacion del aprendizaje y memoria
o = . .o 3. Evaluacion de las praxis
Fundamentos de evaluacion neuropsicologica general y .
4. Evaluacion de las gnosis
5. Evaluacién de la emocion
6. Evaluacion de la conducta
7. Evaluacién de las habilidades visuoespaciales
Introduccion a la neuropsicologia Fundamentos de evaluacion neuropsicologica 8. Evaluacion del lenguaje y la comunicacion
9. Baterias de exploracion y de screening
1. Historia y conceptos 1. Proceso evaluador en la clinica Bases tedricas, modelos y
2. Especialidades de la Neuropsicologia principios de la evaluacion _ _ _ _
3. Ambitos de actuacion de la Neuropsicologia 2. Pruebas de evaluacion: principios de seleccion Elaboracion del informe neuropsicolégico

3. Interpretacién de los datos de la evaluacién

4. Habilidades terapéuticas para la evaluacién 1. Estilo del informe neuropsicologico
2. Modelos y formato del informe neuropsicolégico

3. Comunicacion al paciente y familia
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Modulo 2.

Neuropsicologia

Neuropsicologia infantil en el ambito educativo

1. Dislexia del desarrollo
2. Trastorno de la expresién escrita

Aspectos basicos de la neuropsicologia infanto- Trastornos del neurodesarrollo
juvenil 3. Discalculia
1. Malformaciones estructurales 4. Trastorno del aprendizaje no verbal
1. Desarrollo cerebral y plasticidad cerebral 2. Epilepsia infantil y sindromes epilépticos 5. Nifios con altas capacidades
2. Neuropsicologia de patologias propias de la infancia 3. Trastornos genéticos
3. Neuropsicologia del dafio cerebral temprano en el nifio y 4. Trastornos del lenguaje
en el adolescente 5. Autismo y trastornos del espectro autista
4. Atencion temprana y otros dispositivos especializados en 6. Trastorno por déficit de atencién con hiperactividad
'8 infancia 7. Discapacidad intelectual
8. Dano cerebral adquirido

Evaluacién neuropsicolégica del nifio y del
adolescente

1. Evaluacioén de - afos
2. Evaluacién neuropsicolégica infantil

3. Baterias Neuropsicolégicas Infantiles
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Modulo 3.

Neuropatologias

Amnesias

Afasias

1. Amnesias organicas

2. Amnesias funcionales

Agnosias

1. Agnosias visuales
2. Agnosias auditivas

3. Agnosias tactiles

1. Afasia de Broca

2. Afasia de Wernicke

3. Afasia de conduccion
4. Afasia global

5. Afasias transcorticales
6. Afasias anémica

7. Afasias subcorticales

Apraxias

Demencias Trastornos psiquiatricos

1. Deterioro cognitivo leve 1. Esquizofrenia

2. Enfermedad de Alzheimer 2. Trastorno bipolar

3. Deterioro cognitivo vascular 3. Trastorno obsesivo-compulsivo

4. Demencia de cuerpos de Lewy 4. Adicciones

5. Demencia frontotemporal 5. Trastorno Limite y Antisocial de la Personalidad
6. Enfermedad de Parkinson

7. Enfermedad de Huntington

Otras alteraciones neurolégicas

1. Apraxia ideacional
2. Apraxia ideomotora
3. Apraxia constructiva
4. Apraxia oculomotora
5. Apraxia verbal

6. Apraxia orofacial
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1. Neuropsicologia del Lébulo Frontal

2. Lesiones adquiridas Traumatismos craneoencefalicos
3. Tumores del sistema nervioso

4. Accidentes cerebrovasculares

5. Esclerosis multiple

6. Epilepsia
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Modulo 4.

Rehabilitacion neuropsicologica

Rehabilitacion en trastornos infantiles

Fundamentos y técnicas de rehabilitacién Rehabilitacion de trastornos especificos
neuropsicolégica

1. Aplicacion de técnicas de estimulacion cerebral en
1. Introduccion a las teorias de la rehabilitacion Demencias
neuropsicolégica y aspectos generales 2. Rehabilitacién en dafio cerebral adquirido
2. Revisién de la evidencia cientifica sobre distintas 3. Relacion entre el rendimiento neuropsicolégico vy las
intervenciones actividades instrumentales de la vida diaria

Rehabilitacién de las funciones ejecutivas

1. Actividades de entrenamiento cognitivo

2. Rehabilitacion neuropsicolégica de las funciones
atencionales y ejecutivas

3. Rehabilitacién neuropsicolégica de la percepcion y del
control motor voluntario

4. Talleres de memoria
5. Habilidades sociales
6. Resolucion de problemas

7. Musicoterapia
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1. Aspectos basicos de la intervencion neuropsicolégica
infanto juvenil

2. Intervencion en procesos cognitivos y ejecutivos
3. Intervencion en problemas de conducta
4. Intervencién en aspectos funcionales y de autonomia

5. Intervencion y psicoeducacion con padres y educadores
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Modulo 5.

Teorias y modelos de la inteligencia

El desarrollo de la inteligencia

Las teorias de la inteligencia

La teoria tridarquica de sternberg

Desarrollando las mentes del futuro

1. Introduccién al concepto de inteligencia
2. Desarrollo de la inteligencia interpersonal
3. El desarrollo de la inteligencia intrapersonal

4. Midiendo la inteligencia

Desarrollo del cerebro y las emociones

1. Breve introduccién a la estructura cerebral
2. Areas del cerebro relacionadas con las emociones

3. Regeneracion anatomica y funcional del cerebro: La
plasticidad cerebral

4. Emociones y cerebro

5. Neurotransmisores

1. Concepciones histoéricas sobre la inteligencia

2. Gardner y la teoria de las inteligencias multiples
3. Sternberg y la teoria tridarquica de la inteligencia
4. Goleman vy la inteligencia social

5. Personalidad e inteligencia
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1. Gobierno e inteligencia

2. Inteligencia practica y relacién del contexto con la
inteligencia

3. Inteligencia experiencial

4. Inteligencia analitica

5. Condiciones para potenciar la inteligencia practica

La inteligencia social

1. Inteligencia social: origenes y evolucion
2. El desarrollo de la inteligencia social
3. Inteligencia social e inteligencias multiples

4. Inteligencia social y educacion

. Nuevas mentes para un nuevo siglo

. Desarrollando la mente disciplinada

. La importancia de la mente sintética

. La creatividad como herramienta de futuro

. Educando la mente respetuosa

O U1 A NN R

. El papel de la mente ética en la sociedad futura
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Modulo 6.

Fundamentos de las inteligencias multiples

Howard gardner y el desarrollo de la teoria de
las inteligencias multiples

La inteligencia espacial y cinético-corporal

Inteligencias emocionales

1. Inteligencia y aprendizaje
2. Corrientes psicologicas e inteligencia

3. Las inteligencias multiples

La inteligencia linglistica y l6gico-matematica

1. Concepto, desarrollo y evaluacion de la inteligencia
linglistica

2. Concepto, desarrollo y evaluacion de la inteligencia
logico-matematica

1. Concepto, desarrollo y evaluacion de la inteligencia
espacial

2. Concepto, desarrollo y evaluacion de la inteligencia
cinético-corporal

La inteligencia musical y naturalista

1. Las distintas inteligencias emocionales
2. Como evaluar la inteligencia emocional

3. El desarrollo de la inteligencia emocional: Estrategias

Intervencion educativa

1. Concepto, desarrollo y evaluacion de la inteligencia
musical

2. Concepto, desarrollo y evaluacién de la inteligencia
naturalista
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1. Metodologia y recursos
2. La evaluacion y las IM

3. Importancia del contexto
4. Estrategias docentes

5. Perfil del educador en IM
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Modulo 7.

Mindfulness en el aula

La educaciéon emocional en la infanciay
adolescencia

La inteligencia emocional y aptitudes
esenciales para su desarrollo

La importancia de la respiracion en mindfulness

Mindfulness en el ambito educativo

1. Introduccién a la infancia y la adolescencia
2. Caracteristicas de las emociones
3. Factores que influyen en la educacién emocional

4. Influencia de los estilos educativos parentales en el
desarrollo emocional

La importancia del control emocional en edades
tempranas

1. El control emocional

2. Tolerancia a la frustracién

3. La autorregulacién emocional

4. Factores que influyen en el control emocional
5. Técnicas de control emocional

1. ;Qué es la inteligencia emocional?
2. Aptitudes implicadas en la inteligencia emocional
3. El desarrollo de la inteligencia emocional

Mindfulness

1. La respiracion
2. Técnica del control de la respiracion en mindfulness

3. La importancia del control de la respiracion en
mindfulness

La relajacion en mindfulness

1. Concepto de Mindfulness
2. Las funciones del Mindfulness
3. La atencion plena y el Mindfulness

4. La influencia del Mindfulness en el cerebro y sus
conexiones

5. La influencia del Mindfulness en el control emocional
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1. La relajacioén
2. Técnicas de relajacion a lo largo del ciclo vital
3. La relajacion en mindfulness

4. Otras técnicas relacionadas con el mindfulness

Programas mindfulness

1. Relacién del Mindfulness con la educacién emocional
2. La inteligencia emocional en el ambito educativo
3. Papel de la relajacién en el dmbito educativo

4. Inicio del mindfulness en el aula

El estrés y ansiedad: tensiones en el aula

1. Programa de reduccién de estrés

2. Terapia breve relacional

3. Terapia de aceptacién y compromiso

4. Terapia dialéctica conductual

5. Terapia cognitiva basada en Mindfulness (MBCT)

1. Concepto de ansiedad

2. Conceptualizacion del estrés

3. Tensiones en el aula

4. La relajacion en nifos tras el conflicto

Beneficios de la técnica mindfulness en el
ambito educativo

1. Practica de Mindfulness
2. Beneficios del Mindfulness
3. Beneficios del Mindfulness en el contexto educativo
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Modulo 8.

Proyecto fin de master

Cémo desarrollar mindfulness en el aula

1. Programa de Mindfulness en el aula

2. Postura para el desarrollo del mindfulness en el aula
3. Ejercicios de familiarizacion

4. Ejercicios de toma de conciencia

5. Juegos de respiracion

Recursos y estrategias para practicar
mindfulness en el aula

1. Recursos generales para la practica de mindfulness en las
aulas

2. Rincones educativos
3. Musicoterapia

4. Danzaterapia

5. El juego simbélico
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metodologia de aprendizaje

La configuracién del modelo pedagégico por el que apuesta INESEM,
requiere del uso de herramientas que favorezcan la colaboraciény
divulgacion de ideas, opiniones y la creacion de redes de conocimiento mas
colaborativo y social donde los alumnos complementan la formacién
recibida a través de los canales formales establecidos.

I

Con nuestra metodologia de aprendizaje online, el alumno comienza su andadura en INESEM Business School a través de un campus
virtual disenado exclusivamente para desarrollar el itinerario formativo con el objetivo de mejorar su perfil profesional. EL alumno

debe avanzar de manera auténoma a lo largo de las diferentes unidades didacticas asi como realizar las actividades y
autoevaluaciones correspondientes.

El equipo docente y un tutor especializado haran un Nuestro sistema de aprendizaje se fundamenta en cinco
seguimiento exhaustivo, evaluando todos los progresos del pilares que facilitan el estudio y el desarrollo de
alumno asi como estableciendo una linea abierta para la competencias y aptitudes de nuestros alumnos a través
resolucién de consultas. de los siguientes entornos:
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Secretaria Campus Virtual

Sistema que comunica al alumno directamente Entorno Personal de Aprendizaje que

con nuestro asistente virtual permitiendo permite gestionar al alumno su itinerario

realizar un seguimiento personal de todos sus formativo, accediendo a multitud de re-

trdmites administrativos. cursos complementarios que enriquecen

el proceso formativo asi como
la interiorizacion de conoci-
mientos gracias a una
formacion practica,

Revista
Digital

social y colaborativa.

Espacio de actualidad/
donde encontrar
publicaciones
relacionadas con su

Comunidad

area de formacion.

Un excelente grupo Espacio de

de colabradores y encuentro que

redactores, tanto Comunidad pemite el contacto

internos como externos, de alumnos del

ue aportan una dosis :
q P mismo campo para

de su conocimiento =
y la creacion de

experiencia a esta . .
P vinculos profesionales.

red colaborativa Un punto de intercambio

de informacioén. . .. .
de informacion, sugerecias

Webinars

. . . . experiencias de
Pildoras formativas mediante el formato audiovisual y-£xp

- ; . miles de usuarios.
para complementar los itinerarios formativos y una

practica que acerca a nuestros alumnos a la realidad
empresarial.
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SERVICIO DE
Orientacionde Carrera

Nuestro objetivo es el asesoramiento para el desarrollo de tu carrera
profesional. Pretendemos capacitar a nuestros alumnos para su adecuada
adaptacion al mercado de trabajo facilitandole su integracién en el mismo.
Somos el aliado ideal para tu crecimiento profesional, aportando las
capacidades necesarias con las que afrontar los desafios que se presenten
en tu vida laboral y alcanzar el éxito profesional. Gracias a nuestro
Departamento de Orientacién de Carrera se gestionan mas de 500
convenios con empresas, lo que nos permite contar con una plataforma
propia de empleo que avala la continuidad de la formacion y donde cada
dia surgen nuevas oportunidades de empleo. Nuestra bolsa de empleo te
abre las puertas hacia tu futuro laboral.



Financiacion YR el
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Ofrecemos a
NUEestros alumnos
facilidades
economicas vy
filnancieras para la
realizacion del pago
de matriculas,

todo ello
1009%
sin intereses.

INESEM continGa ampliando su programa de
becas para acercar y posibilitar el
aprendizaje continuo al maximo nimero de
personas. Con el fin de adaptarnos a las
necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.
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Impulsamos tu carrera profesional

INESEM

BUSINESS SCHOOL

WWW.INESEM.ES

> W in (f

958 05 02 05 formaCiOﬂ@iﬂeSGm es Gestionamos acuerdos con mas de 2000

empresas Yy tramitamos mas de 500 ofertas
profesionales al ano.

Facilitamos la incorporacion y el desarrollo de
los alumnos en el mercado laboral a lo largo
de toda su carrera profesional.



http://www.youtube.com/user/inesembusinesschool
http://twitter.com/inesem
http://www.linkedin.com/company/2370697
http://www.facebook.com/inesem.business.school
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