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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Experto en Digitopuntura

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y CLADEA (Consejo Latinoamericano de Escuelas de
Administración)
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Descripción
En el ámbito de la digitopuntura, aplicar las diferentes técnicas de manipulación y presión consiste en
presionar determinados puntos del cuerpo, con lo que se consigue tratar las dolencias y trastornos
más comunes en las personas. Es muy útil, ya que por la característica energética de los puntos
tratados, esta terapia presenta un amplio abanico de aplicaciones. Gracias a la realización de este
Curso de Experto en Digitopuntura conocerá las técnicas esenciales para desenvolverse
profesionalmente en este entorno.

Objetivos
Este Curso Experto en Digitopuntura facilitará el alcance de los siguientes objetivos establecidos:
Comprender la anatomía y fisiología de cada uno de los sistemas de cuerpo humano. Definir los
orígenes y el concepto de digitopuntura. Conocer los principios básicos para el tratamiento con
digitopuntura. Especificar aquellas situaciones en las que no se debe aplicar la digitopuntura. Explicar
los efectos terapéuticos y los tipos de patologías para las que se emplea la digitopuntura. Conocer la
historia de la medicina tradicional china. Diferenciar los principios y las características principales de la
teoría del Yin y Yang. Definir los órganos Yin y Yang, y la clasificación de los mismos, y conocer las
funciones principales que tienen encomendadas cada uno de los órganos. Enumerar, describir y
localizar los puntos fuera de los meridianos. Identificar y localizar los diferentes puntos meridianos
que se encuentran en nuestro organismo ya que son con los que se trabaja en digitopuntura. Definir
los trastornos que pueden ser tratados con digitopuntura y los tratamientos empleados en cada caso.

A quién va dirigido
Este Curso de Experto en Digitopuntura se dirige a todas aquellas personas que deseen aprender a
realizar a uno mismo y a otras personas la digitopuntura, desde la concepción de la Medicina
Tradicional China (MTC), a través de diversas técnicas de masajes y presión, con las que se busca tanto
la prevención como la curación de diferentes enfermedades y dolencias.

Para qué te prepara
El Curso de Experto en Digitopuntura está dirigido a conocer los diferentes órganos/meridianos y
puntos sobre los que se aplica la digitopuntura, con los que se tratan diversos trastornos. Capacita
para elegir los puntos más adecuados para el desajuste energético, aplicar el método idóneo para cada
persona, y emplear la digitopuntura para potenciar el efecto de otras terapias naturales.
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Salidas laborales
Gracias a este Curso Experto en Digitopuntura aumentarás tu formación en el ámbito de la medicina
tradicional a la vez que te permitirá desarrollar tu actividad profesional tanto por cuenta propia como
integrado en empresas, públicas o privadas, dedicadas a llevar a cabo la práctica de la digitopuntura
para el alivio del dolor, los trastornos emocionales y las dolencias más comunes que se presentan en
las personas. Puede utilizarse como complemento eficaz en otras terapias naturales.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ANATOMÍA, FISIOLOGÍA, NEUROLOGÍA Y PATOLOGÍA APLICADA A LA
DIGITOPUNTURA

Anatomía y fisiología de los principales sistemas orgánicos1.
Anatomía y fisiología del aparato respiratorio2.

- Fisiología de la respiración1.
Anatomía y fisiología del aparato circulatorio y linfático3.

- El corazón1.
- Vasos sanguíneos2.
- Sistema linfático3.
- Fisiología cardiaca4.

Anatomía y fisiología del aparato digestivo4.
Anatomía y fisiología del aparato genitourinario5.

- Anatomía del aparato urinario1.
- Anatomía del aparato reproductor femenino2.
- Anatomía del aparato reproductor masculino3.

Anatomía y fisiología del sistema tegumentario6.
- Anatomía de la piel1.
- Anatomía de los anejos cutáneos2.

Anatomía y fisiología del aparato locomotor7.
- Anatomía del tórax1.
- Anatomía del abdomen2.
- Anatomía del cráneo y la columna3.
- Anatomía de las articulaciones4.

Anatomo-Fisiología Neurológica8.
- Anatomía del Sistema Nervioso1.
- Fisiología del Sistema Nervioso2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. INTRODUCCIÓN A LA DIGITOPUNTURA

Orígenes y definición y utilidad de la digitopuntura1.
Principios básicos para el tratamiento con digitopuntura2.
Cuándo no se debe aplicar la digitopuntura3.
Diferencias entre la digitopuntura y la acupuntura, electropuntura y laserpuntura4.
Efectos terapéuticos5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LA MEDICINA TRADICIONAL CHINA

Historia de la medicina tradicional china (MTC)1.
Teoría del Qi2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TEORÍA DEL YIN Y EL YANG

Bioenergía1.
Teoría del yin y el yang, el equilibrio o desequilibrio de la energía2.
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- Visión médica de la teoría1.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. LOS DOCE ÓRGANOS-MERIDIANOS PRINCIPALES

Los órganos Yin y Yang1.
Puntos fuera de los meridianos2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. LA TEORÍA DE LOS CINCO ELEMENTOS

Teoría de los 5 movimientos o elementos1.
- Significado de los elementos y correspondencia con los órganos corporales1.
- Leyes y relaciones que rigen los cinco movimientos2.

Teoría de los órganos Zang (órganos)-Fu (entrañas)2.
- Relaciones de generación entre los órganos Zang y los 5 elementos1.

Utilización en Diagnóstico y Tratamiento3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TÉCNICAS TERAPÉUTICAS DE LA MEDICINA TRADICIONAL CHINA

Las técnicas terapéuticas de la MTC1.
Tui Na o Tuina2.
Acupuntura3.
Moxibustión4.
Ventosaterapía5.
Dieta china6.
Fitoterapia china o materia médica china7.
Práctica física8.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. DIGITOPUNTURA Y MERIDIANOS

Meridianos1.
Meridiano del triple recalentador2.
Meridiano del intestino grueso3.
Meridiano del estómago4.
Meridiano de la vesícula biliar5.
Meridiano del intestino delgado6.
Meridiano del hígado7.
Meridiano del riñón8.
Meridiano del pulmón9.
Meridiano de la vejiga10.
Meridiano del corazón11.
Meridiano del bazo y el páncreas12.
Meridiano de la circulación/sexualidad13.
Meridiano del vaso gobernador (Du-mai)14.
Meridiano de vaso concepción (Ren-mai)15.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. PRIMEROS PASOS PARA LOCALIZAR LOS PUNTOS DE LA DIGITOPUNTURA.
TÉCNICAS DE DIGITOPUNTURA

Localización de los puntos de digitopuntura1.
Selección y combinación de puntos2.
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- Combinaciones de puntos1.
Técnicas de digitopuntura o digitopresión3.
Técnicas de manipulación de la digitopuntura4.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. TRATAMIENTO DE LOS PRINCIPALES TRASTORNOS

Protocolo de tratamiento1.
Principales características de los puntos2.
Trastornos y tratamiento de los mismos3.
Digitopuntura en el embarazo y en los niños4.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

+57 601 50885563

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

    

https://www.euroinnova.com.ar/experto-digitopuntura
https://youtube.com/@euroinnova
https://twitter.com/Euroinnova
https://instagram.com/euroinnova/
https://linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://facebook.com/Euroinnova
https://www.euroinnova.com.ar/experto-digitopuntura


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

https://www.euroinnova.com.ar/experto-digitopuntura

