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SOBRE INESEM

INESEM Business School como Escuela de
Negocios Online tiene por objetivo desde su
nacimiento trabajar para fomentar y contribuir
al desarrollo profesional y personal de sus
alumnos. Promovemos una ensenanza
multidisciplinar e integrada, mediante la
aplicacién de metodologias innovadoras de
aprendizaje que faciliten la interiorizacion de
conocimientos para una aplicacidn practica
orientada al cumplimiento de los objetivos de
nuestros itinerarios formativos.

En definitiva, en INESEM queremos ser el lugar
donde te gustaria desarrollar y mejorar tu
carrera profesional. Porque sabemos que la
clave del éxito en el mercado es la "Formacion
Prdctica" que permita superar los retos que
deben de afrontar los profesionales del futuro.
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350 Entidad impartidora:
Qe BUSINESS SCHOOL
CUFSO Supel’ior en |ﬂterveﬂciéﬂ Programa de Becas / Financiacion 100% Sin Intereses

Psicoeducativa para la Mejora de la

Convivencia. Recursos para el Profesional Titulacion Cursos superiores

- Titulo Propio del Instituto Europeo de Estudios Empresariales
(INESEM) “Ensenanza no oficial y no conducente a la obtencion de
un titulo con caracter oficial o certificado de profesionalidad.”
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Resumen Objetivos

Los problemas del comportamiento en ninos y adolescentes suponen un auténtico desafio

para los profesionales que intentan comprender y aproximarse a la causa de los trastornos Con el Cursos Superiores Curso Superior en Intervencion Psicoeducativa
que estos desarrollan. Cada vez son mas los casos de trastornos de la conducta en las aulas, para la Mejora de la Convivencia. Recursos para el Profesional usted
algo que requiere de la intervencion de psicologos y psicopedagogos. Es imprescindible la alcanzara los siguientes objetivos:

formacion especializada para conseguir la reinsercién de estos menores en los contextos en
los que se desarrollan: familia, colegio y grupo de iguales o ambito social. La resolucion o
mitigacion de los problemas que puedan presentar estos menores y, en consecuencia, sus
familiares va a depender de nuestra labor profesional en este ambito tan interesante, el cual
esta en auge. e Conocer las caracteristicas de la terapia conductual para el tratamiento

en psicologia infantil.

Comprender los aspectos introductorios de la psicologia infantil.

e Estudiar el desarrollo socioemocional en la infancia.

e Conocer el proceso y los métodos de ensefianza y aprendizaje para la
mejora de la convivencia.

o Dominar las caracteristicas de los trastornos de la conducta.

1/ 1 1 1
A q u |e ﬂ \/a d | rl g |d O e Conocer los fundamentos del proceso de Evaluacion Psicolégica Clinica.

Los profesionales dedicados al area de la psicologia con puestos como Psicopedagogo,
Pedagogo, Psicologo, Orientador, Educador, entre otros, son los principales beneficiarios del

Curso Intervencidén Psicoeducativa para la Mejora de la Convivencia. De igual manera,
cualquier persona interesa en especializarse en este ambito podra realizar este curso.

Curso Superior en Intervencion Psicoeducativa para la... [ 8 | INESEM BUSINESS SCHOOL


https://www.inesem.es/

., Por qué elegir INESEM?

Nuestro modelo de aprendizaje se adapta a las necesi-

El alumno dades del alumno, quién decide cémo realizar el proce-

es e/ so de aprendizaje a través de itinerarios formativos que

protagon/sta permiten trabajar de forma auténoma y flexible.

Ofrecemos el contenido mas actual y novedosa, respon-

, . Innovacion diendo a la realidad empresarial y al entorno cambiante
Para que te prepara Sa“daS Laborales )4 Calidad con una alta rigurosidad académica combinada con for-
» _ _ macioén practica. O 2
El Curso Intervencidon Psicoeducativa Los alumnos que desarrollen de forma
para la Mejora de la Convivencia, te adecuada el Curso Intervencion Y ' V_
preparard para adentrarte en la Psicoeducativa para la Mejora de la _ )
aplicacién de la psicologia infantil, Convivencia, podran desempefiar las Empleabilidad 3 gferizzrzci: i;?;;gne'?no :Z:Zr?;tu?é::’:;ios:; E?apn?[re"
mediante la psicopatologiay la funciones propias de un Especialista en y desarrollo con una alta rigurosidag académ)gca combinada con for-
intervencién psicoeducativa y familiar Intervencién Educativa. Igualmente, profes/ona/ macién practica.

en los trastornos del desarrollo. De igual
modo, llevaras a cabo intervenciones
educativas para la mejora de la
convivencia, centrandote en la
conceptualizacion del bullying y
conoceras diversas técnicas
terapéuticas.

conseguiran realizar otros trabajos
como Psicopedagogo en centros
escolares de entidad privada o publica,
Orientador Académico, Psicélogo

Infantil, etc.
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INESEM
Orienta

Facilidades
Econodmicas
y Financieras

03

Ofrecemos una asistencia complementaria y personalizada

que impulsa la carrera de nuestros alumnos a través de nu-

estro Servicio de Orientacién de Carrera Profesional permi-

tiendo la mejora de competencias profesionales mediante

programas especificos. O 4

Ofrecemos a nuestros alumnos facilidades para la rea-
lizacién del pago de matriculas 100% sin intereses asi
como un sistema de Becas para facilitar el acceso a
nuestra formacion.
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Curso Superior en Intervencion Psicoeducativa para la Mejora de la Convivencia. Recursos para el Profesional

Maodulo 1. Psicologia infantil aplicada

Modulo 2. Intervencion educativa para la mejora de la convivencia

Maodulo 3. Introduccién y fundamentos de los trastornos de la conducta

Maodulo 4. Habilidades y técnicas terapéuticas
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Curso Superior en Intervencion Psicoeducativa para la Mejora de la Convivencia.

Recursos para el Profesional

Modulo 1.

Psicologia infantil aplicada

Aspectos introductorios a la psicologia infantil

El desarrollo prenatal y sus etapas

El desarrollo del nifio entre los 0 y los 15 meses

El desarrollo del nifio entre los 3 y los 6 anos

1. Evolucion de la Psicologia Infantil
2. Conceptos introductorios

3. Contextualizacion del desarrollo
4. El desarrollo y sus dimensiones

1. Las diferentes etapas en el desarrollo prenatal
2. La influencia de la genética en el desarrollo

3. Factores determinantes en el desarrollo prenatal

Curso Superior en Intervencion Psicoeducativa para la... [ 14 ] INESEM BUSINESS SCHOOL

. El nacimiento como inicio del desarrollo

. El desarrollo motriz en los primeros meses
. El desarrollo de los sentidos

. La cognicién y su desarrollo

. El lenguaje y su desarrollo

O U1 A NN R

. El autoconcepto, el apego y su desarrollo

El desarrollo del nifio entre 1y 3 afos

1. El desarrollo motriz
2. Etapas en el desarrollo cognitivo
3. El lenguaje, su aprendizaje y desarrollo

4. El juego como potenciador del desarrollo psicosocial y
afectivo

1. El desarrollo psicomotriz

2. El desarrollo cognitivo y el pensamiento preoperacional
3. Etapas en el desarrollo del lenguaje

4. El desarrollo afectivo y psicosocial

El desarrollo del nifio entre los 6 y los 9 anos

1. El desarrollo motriz
2. Caracteristicas del desarrollo cognitivo
3. El lenguaje y su desarrollo

4. El desarrollo afectivo y psicosocial

El desarrollo del nifio entre los 9 y los 12 anos

1. El desarrollo fisico y sus cambios
2. La comunicacion y su desarrollo
3. El desarrollo psicosocial en la preadolescencia

4. La identidad personal y el entorno
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La psicologia clinica en la etapa de infantil

Psicopatologia aplicada i

1. Enfermedad, salud y prevencién
2. Normalidad, prevalencia e incidencia

3. Evaluacién y diagndstico en Psicologia clinica Infantil

El tratamiento en psicologia infantil

1. El tratamiento psicolégico en la infancia

2. Caracteristicas de la terapia conductual

1. Los trastornos especificos del comportamiento
2. Los trastornos de ansiedad y sus tipos

3. El trastorno negativista desafiante

4. Trastorno disocial

5. La conducta alimentaria en la infancia y trastornos
relacionados con la ingesta

6. Trastornos de la eliminacién. Enuresis y encopresis
7. Trastornos y alteraciones del suefio
8. Los trastornos motrices

Psicopatologia aplicada ii

1. TDAH. Trastorno por déficit de atencién con
hiperactividad

2. Trastornos y dificultades del aprendizaje
3. Los trastornos del lenguaje y sus implicaciones
4. Clasificacion y tipos de retraso mental

5. Sintomatologia e implicaciones de los trastornos
generalizados del desarrollo
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La intervencion psicoeducativa y familiar en los
trastornos del desarrollo

1. La intervencion psicoeducativa en la infancia

2. Los trastornos del desarrollo. Beneficios de la
intervencién psicoeducativa

3. La intervencién familiar y su importancia
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Modulo 2.

Intervencion educativa para la mejora de la convivencia

Desarrollo socioemocional en la infancia

Entrenamiento en habilidades sociales

Proceso y método de ensenanza-aprendizaje

Educacion en derechos humanos

1. El desarrollo socioemocional
2. El desarrollo moral
3. Inteligencia emocional

4. Aptitudes personales y sociales de la Inteligencia
Emocional

5. Educacién de la intelgencia emocional

1. Conceptualizacidon de las habilidades sociales
2. Caracteristicas de las Habilidades sociales

3. Autoestima y Habilidades Sociales

4. Asertividad y Habilidades Sociales

5. Socializacion de las habilidades sociales

6. Habilidades sociales en el contexto escolar: infancia y
adolescencia

7. Evaluacién de las habilidades sociales

8. Entrenamiento en habilidades sociales
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1. La Educacién ante los cambios sociales
2. Introduccion al Aprendizaje cooperativo

3. Mejora de la convivencia escolar con el aprendizaje
cooperativo

4. Modelos de aprendizaje cooperativo

Educacién en conflictos prevenciény
resolucion

1. ¢Qué son los derechos Humanos

2. La educacién en Derechos Humanos
3. Democracia como concepto educativo
4. Educacién para la democracia

5. Educar en Derechos Humanos y en Democracia

El curriculo de la no violencia

1. Educacion para la paz

2. Una perspectiva del conflicto, la positiva

3. Prevencion de conflictos en el entorno escolar

4. Anédlisis y negociacién para la resolucion de conflictos

5. La mediacién como téncica de resolucién de conflictos

1. Condiciones de riesgo

2. El curriculo escolar en pro de la prevencion de la
violencia

3. Formacion para la prevencion y tratamiento de la
violencia
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Modulo 3.

Introduccion y fundamentos de los trastornos de la conducta

Bullying

1. ¢Por qué bullying?

2. COﬂCﬁptuallaf10ﬂ de bullying Historia y concepto de los trastornos de la Evaluacién y diagnéstico
3. Bullying en cifras conducta

4. Caracteristicas del Bullying 1. Aspectos introductorios

5. Tipologia de Bullying 1. Los Trastornos de la Conducta a lo largo del tiempo 2. Caracteristicas clinicas

6. Perfiles psicosociales en bullying 2. Concepto de Trastorno de la Conducta 3. Deteccién y diagnéstico

7. Variables que facilitan la aparicion del Bullying 3. Causas del Trastorno de la Conducta 4. Curso clinico y pronostico
8. Identificar situaciones de bullying. Indicios 4. Tipos de Trastornos de la Conducta 5. Evaluacion psicopedagogica
9. Consejos en situaciones Bullying 6. Diagnostico diferencial

_ ) Caracteriticas de los trastornos de la conducta
La sociometria en el aula

1. Introducciéon

1. Aplicacion de Técnicas Sociométricas en el aula 2. Aspectos clinicos de los Trastornos de la Conducta

2. :Qué son los Tests sociométricos? 3. Etiologia

3. Métodos para conocer la integracion del alumnado 4. Pronéstico

5. Cuestiones relacionadas con la investigaciéon

Autoridad y disciplina

1. Ensefanza vs. Educacion
2. La autoridad en la educaciéon
3. La disciplina e indisciplina en la educacién

4. Normas para favorecer la disciplina
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Prevencion de los trastornos de la conducta

Comorbilidad con otros trastornos

1. ;Como prevenir los Trastornos del Comportamiento?
2. La comunicacion como mecanismo de prevencién

3. Factores de riesgo en los problemas del comportamiento
en el &mbito escolar

4. Otros factores de riesgo de los problemas del
comportamiento

5. Factores de proteccion

6. Prevencion de los Trastornos de la Conducta desde la
Terapia Cognitivo-ConductualConcepto

7. Normas reguladoras del Derecho Mercantil
8. Clases de Sociedades

9. - Sociedad civil

10. - Sociedad Mercantil

11. Contrato de Sociedad mercantil

12. Constitucién de la Sociedad

13. Personalidad juridica

14. Nulidad de sociedades

15. Nacionalidad de las sociedades

16. Establecimientos mercantiles

17. Aspectos fiscales y laborales de las sociedades
mercantiles

1. Aspectos introductorios a la comorbilidad de los
Trastornos de la Conducta

2. Trastorno por Déficit de Atencién con Hiperactividad
3. Trastorno de la Conducta Alimentaria

4. Trastorno de Ansiedad

5. Trastorno Depresivo

6. Trastorno por Consumo de Sustancias
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Modulo 4.

Habilidades y técnicas terapéuticas

Evolucion histérica de la terapia cognitivo-
conductual

1. Aportacion de la filosofia a la psicoterapia cognitiva
2. Aportacion de la psicologia a la psicoterapia cognitiva
3. Nacimiento de un paradigma integrador

4. La Psicoterapia Cognitiva: Beck y Ellis

El terapeuta

1. La figura del terapeuta
2. Caracteristicas del terapeuta
3. Motivaciéon del terapeuta

4. Actitudes o caracteristicas favorecedoras de la relacion
terapéutica

5. Habilidades de comunicacién

6. Situaciones problematicas en la relacién terapéutica

Técnicas de evaluacion clinica

1. Introduccién a la evaluacién clinica
2. Desarrollo de la Evaluacién Psicologica Clinica

3. Fundamentos del proceso de Evaluacion Psicologica
Clinica (EPQ)

4. Hacia un modelo integrador en la Evaluacion Psicologica
Clinica

Evaluacién psicofisiolégica

1. Aspectos introductorios de la Psicofisiologia.
2. Emociones como pauta de respuesta.
3. Comunicacion de las emociones.
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Condicionamiento

Reestructuracion cognitiva

1. El conductismo
2. Condicionamiento clasico y operante
3. Adquisicion de la conducta operante

4. Moldeamiento

Técnicas de exposicion

1. Introduccién a las terapias y técnicas de exposicion
2. Fundamentos tedricos de las terapias de exposicién
3. Tipos de exposicion

4. Factores que modulan los resultados de la exposicion
5. Procedimiento de aplicacion

6. Ejemplos de aplicacion de las técnicas de exposicién

Entrenamiento asertivo

1. ¢Qué es la asertividad?
2. Derechos asertivos

3. Técnicas asertivas

4. Habilidades asertivas

5. Escucha activa

1. Introduccion a la técnica de Reestructuracion Congnitiva
(RC)

2. Bases tedricas de la Reestructuracion Cognitiva (RC)

3. Identificacién de cogniciones

4. |dentificacion de supuestos y creencias

5. Justificacién de la Reestructuracién Cognitiva

6. Cuestionamiento de las cogniciones desadaptativas

7. Examen de las pruebas de un pensamiento negativo

Modelado

1. Aspectos introductorios
2. Fundamentos tedricos del modelado
3. Entrenamiento en habilidades sociales
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Técnicas de relajacién

1. Fundamentacién de la relajacion

2. Principales técnicas de relajacion

3. Consideraciones generales del procedimiento de
relajacion

4. Posturas para la relajacion

5. Consideraciones adicionales

6. La respiracién
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metodologia de aprendizaje

La configuracién del modelo pedagégico por el que apuesta INESEM,
requiere del uso de herramientas que favorezcan la colaboraciény
divulgacion de ideas, opiniones y la creacion de redes de conocimiento mas
colaborativo y social donde los alumnos complementan la formacién
recibida a través de los canales formales establecidos.

I

Con nuestra metodologia de aprendizaje online, el alumno comienza su andadura en INESEM Business School a través de un campus
virtual disenado exclusivamente para desarrollar el itinerario formativo con el objetivo de mejorar su perfil profesional. EL alumno

debe avanzar de manera auténoma a lo largo de las diferentes unidades didacticas asi como realizar las actividades y
autoevaluaciones correspondientes.

El equipo docente y un tutor especializado haran un Nuestro sistema de aprendizaje se fundamenta en cinco
seguimiento exhaustivo, evaluando todos los progresos del pilares que facilitan el estudio y el desarrollo de
alumno asi como estableciendo una linea abierta para la competencias y aptitudes de nuestros alumnos a través
resolucién de consultas. de los siguientes entornos:
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Secretaria Campus Virtual

Sistema que comunica al alumno directamente Entorno Personal de Aprendizaje que

con nuestro asistente virtual permitiendo permite gestionar al alumno su itinerario

realizar un seguimiento personal de todos sus formativo, accediendo a multitud de re-

trdmites administrativos. cursos complementarios que enriquecen

el proceso formativo asi como
la interiorizacion de conoci-
mientos gracias a una
formacion practica,

Revista
Digital

social y colaborativa.

Espacio de actualidad/
donde encontrar
publicaciones
relacionadas con su

Comunidad

area de formacion.

Un excelente grupo Espacio de

de colabradores y encuentro que

redactores, tanto Comunidad pemite el contacto

internos como externos, de alumnos del

ue aportan una dosis :
q P mismo campo para

de su conocimiento =
y la creacion de

experiencia a esta . .
P vinculos profesionales.

red colaborativa Un punto de intercambio

de informacioén. . .. .
de informacion, sugerecias

Webinars

. . . . experiencias de
Pildoras formativas mediante el formato audiovisual y-£xp

- ; . miles de usuarios.
para complementar los itinerarios formativos y una

practica que acerca a nuestros alumnos a la realidad
empresarial.
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SERVICIO DE
Orientacionde Carrera

Nuestro objetivo es el asesoramiento para el desarrollo de tu carrera
profesional. Pretendemos capacitar a nuestros alumnos para su adecuada
adaptacion al mercado de trabajo facilitandole su integracién en el mismo.
Somos el aliado ideal para tu crecimiento profesional, aportando las
capacidades necesarias con las que afrontar los desafios que se presenten
en tu vida laboral y alcanzar el éxito profesional. Gracias a nuestro
Departamento de Orientacién de Carrera se gestionan mas de 500
convenios con empresas, lo que nos permite contar con una plataforma
propia de empleo que avala la continuidad de la formacion y donde cada
dia surgen nuevas oportunidades de empleo. Nuestra bolsa de empleo te
abre las puertas hacia tu futuro laboral.



Financiacion YR el
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Ofrecemos a
NUEestros alumnos
facilidades
economicas vy
filnancieras para la
realizacion del pago
de matriculas,

todo ello
1009%
sin intereses.

INESEM continGa ampliando su programa de
becas para acercar y posibilitar el
aprendizaje continuo al maximo nimero de
personas. Con el fin de adaptarnos a las
necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.
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Impulsamos tu carrera profesional

INESEM

BUSINESS SCHOOL

WWW.INESEM.ES

> W in (f

958 05 02 05 formaCiOﬂ@iﬂeSGm es Gestionamos acuerdos con mas de 2000

empresas Yy tramitamos mas de 500 ofertas
profesionales al ano.

Facilitamos la incorporacion y el desarrollo de
los alumnos en el mercado laboral a lo largo
de toda su carrera profesional.



http://www.youtube.com/user/inesembusinesschool
http://twitter.com/inesem
http://www.linkedin.com/company/2370697
http://www.facebook.com/inesem.business.school
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