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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación

https://euroinnova.edu.es/cursos-para-matronas


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION



EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION



EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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PACK 3 CURSOS OPOSICIONES MATRONA: Asepsia e Higiene en el Medio
Hospitalario + Enfermería en Embarazo, Parto y Puerperio + Ecografía en el
Embarazo (3 TITULACIONES UNIVERSITARIAS + 18 CRÉDITOS ECTS)

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
18 ECTS

Titulación
Titulación Múltiple:

- Titulación Universitaria de Asepsia e Higiene en el Medio Hospitalario con 6 Créditos Universitarios ECTS.
- Titulación Universitaria en Enfermería en Embarazo, Parto y Puerperio con 6 Créditos Universitarios ECTS.
- Titulación Universitaria en Ecografía en el Embarazo con 6 Créditos Universitarios ECTS

Homologado Oposiciones
Los cursos de formacion permanente son validos para puntuar en el baremo de oposiciones de matrona,
teniendo una duracion minima de 150 horas (6 creditos ECTS), para aportar hasta un máximo de 3,5  PUNTOS en
el Apartado de "Otras titulaciones universitarias" que se recogen en las Convocatorias de Oposiciones del
territorio español, segun el R.D. 105/2016 de 18 de marzo (BOE 18/03/2019) del Instituto Nacional de Gestión
Sanitaria. Estos cursos tambien son validos para el baremo correspondiente al concurso de traslados de ambito
estatal. Cada convocatoria de cada curso tiene una duracion de 21 dias siguiendo las pautas metodologicas y de
evaluacion establecidas y aplicadas por la Universidad Antonio de Nebrija, institucion que otorga las maximas
garantias de calidad.
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Descripción
Este pack de cursos para matronas da la oportunidad al alumnado de obtener una formación completa
a nivel profesional, tanto para profesionalizarse como para la promoción dentro de la profesión, dado
que se tratan de cursos baremables dentro de méritos para la participación en oposiciones y bolsas de
empleo públicas, siendo puntuables a nivel nacional. Por ello, la actualización de conocimientos,
destrezas y competencias profesionales con los cursos para matronas, hay que sumar la obtención de
18 créditos ECTS (450 horas) en su totalidad, contando con que cada titulación universitaria obtenida
cuenta con 6 ECTS (150 horas), convirtiéndose en la mejor opción para realización propia. Además,
dado que se trata de formación online, es una forma sencilla, rápida y cómoda para su realización.
Consulte este y otros pack de los que disponemos en nuestra web e infórmese cuanto antes.

Objetivos
Estos Cursos para Matronas tienen como finalidad cumplir con los siguientes objetivos:
Conocer los ámbitos de actuación sanitaria a nivel de Asepsia e Higiene en el Medio Hospitalario
atendiendo a los factores más relevantes en el desarrollo de la actividad profesional.
Estudiar los aspectos básicos y específicos sobre Asepsia e Higiene en el Medio Hospitalario
especializándose en la materia.
Describir el proceso de la reproducción humana. Definir fertilidad, infertilidad y esterilidad y los
métodos diagnósticos y de tratamiento.
Sintetizar los principales cambios que se producen durante el embarazo tanto en la gestante como en
el feto.
Conocer la ecografía emocional.
Conocer los exámenes que se realizan durante el embarazo.
Conocer las posibles malformaciones del feto.
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A quién va dirigido
El pack de Cursos para Matronas, se trata de titulaciones homologadas universitarias, dirigidas tanto a
profesionales de la sanidad como a estudiantes que se encuentren realizando su formación y que
tengan objetivos definidos de hacia donde quieren enfocar su futuro.. Además, al tratarse de
formación acreditada con 6 ECTS (150 horas) cada uno de los cursos, siendo un total de 18 créditos
ECTS (450 horas), podrá puntuar dentro del baremo de méritos en oposición y bolsas de trabajo en las
que desee participar.

Para qué te prepara
Gracias a la completa formación que este pack de Cursos para Matronas ofrece, se preparará
profesionalmente para la atención hospitalaria de forma completa en atención en zona de maternidad
a embarazadas en multitud de particularidades que deba afrontar. Infórmese y fórmese con nosotros
para la obtención de 18 ECTS realizado en 450 horas, para la obtención de puntos dentro del baremo
de méritos, para la participación de oposición y obtención de plaza.

Salidas laborales
El pack de 3 Cursos para Matronas ofrece a todo el alumnado la posibilidad de formación completa
para mejorar y reciclar su perfil profesional en sanidad, tanto en sanidad pública, como privada.
Además, para la presentación de oposición en sanidad pública y participación en bolsas de empleo,
actuando como lanzadera hacia su objetivo. Son cursos baremables y puntuables en el apartado de
méritos. Decídase por una formación rápida y completa, con profesorado especializado.
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TEMARIO

PARTE 1. ASEPSIA E HIGIENE EN EL MEDIO HOSPITALARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA LIMPIEZA HOSPITALARIA

Concepto de hospital1.
Introducción a la limpieza profesional de hospitales: la teoría de Sinner2.
Características y principios en la limpieza de hospitales3.
Objetivos del personal de limpieza hospitalaria4.
La infección nosocomial5.
Normas durante la limpieza6.
Conceptos básicos en la limpieza hospitalaria7.
Relación con los pacientes8.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PRINCIPALES AGENTES CAUSANTES DE INFECCIONES NOSOCOMIALES

Introducción1.
Bacterias2.
Virus3.
Parásitos y hongos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MEDIDAS GENERALES DE ASEPSIA.

Introducción1.
Conceptos de asepsia y antisepsia2.
Vestimenta y barreras de protección3.
Lavado de manos4.
Medidas generales de asepsia en casos de urgencias, emergencias y catástrofes5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. USO DE ANTISÉPTICOS Y QUIMIOPROFILÁCTICOS

Introducción1.
Uso apropiado de antimicrobianos2.
Resistencia a los antimicrobianos3.
El comité de Uso de Antimicrobianos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. HIGIENE DEL MEDIO HOSPITALARIO Y LIMPIEZA DEL MATERIAL

Principios básicos de limpieza1.
Material desechable y material no desechable2.
Desinfección en el medio sanitario3.
Esterilización en el medio sanitario4.
Control de calidad en la esterilización5.
Limpieza y desinfección del material6.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PREVENCIÓN Y CONTROL DE CONTAMINACIONES EN EL MEDIO
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HOSPITALARIO:

Eliminaciones del paciente Sondas, ostomías y enemas1.
Recogida y transporte de muestras biológicas2.
Enfermedades infecciosas transmisibles3.
Medidas generales de prevención de enfermedades infecciosas4.
Técnica y procedimientos para el control de enfermedades transmisibles5.
La importancia del lavado de manos6.
Tipos de contaminantes y medidas de prevención7.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. LA CENTRAL DE ESTERILIZACIÓN

Concepto y objetivos de la central de esterilización1.
Estructura y organización2.
Personal y funciones de la central de esterilización3.
Clasificación de los materiales4.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. MÉTODOS FÍSICOS DE ESTERILIZACIÓN

Métodos físicos de esterilización1.
Esterilización por calor húmedo2.
Esterilización por calor seco3.
Esterilización por radiaciones4.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. MÉTODOS QUÍMICOS DE ESTERILIZACIÓN

Métodos químicos de esterilización1.
Óxido de Etileno (OE)2.
Peróxido de Hidrógeno3.
Ácido peracético4.
Glutaraldehído5.
Formaldehído6.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. MÉTODOS MECÁNICOS DE ESTERILIZACIÓN

Métodos mecánicos de esterilización1.
Tipos de filtros2.
Equipos de filtración3.

PARTE 2. ENFERMERÍA EN EMBARAZO, PARTO Y PUERPERIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. REPRODUCCIÓN HUMANA

Introducción a la reproducción asexual y sexual1.
División celular2.

- Mitosis1.
- Meiosis2.

Formación de gametos: Gametogénesis3.
- Espermatogénesis1.
- Ovogénesis2.
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Fecundación4.
Identificación de días fértiles5.
Métodos anticonceptivos6.

- Métodos anticonceptivos naturales1.
- Métodos anticonceptivos de barrera2.
- Métodos hormonales3.
- DIU: Dispositivo Intrauterino4.
- Métodos irreversibles, métodos quirúrgicos5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ESTERILIDAD E INFERTILIDAD MASCULINA Y FEMENINA

Fertilidad, infertilidad y esterilidad1.
- Etiología de la esterilidad masculina1.
- Etiología de la esterilidad femenina2.

Métodos diagnósticos2.
- Métodos diagnósticos de la esterilidad masculina1.
- Métodos diagnósticos de la esterilidad femenina2.

Tratamiento de la esterilidad/infertilidad3.
- Inducción a la ovulación1.
- Inseminación artificial2.
- Fecundación in Vitro3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EMBARAZO

Diagnóstico del embarazo1.
Cambios en la madre durante el embarazo2.

- Cambios físicos1.
- Cambios hormonales2.
- Cambios psicológicos3.
- Principales cambios fisiológicos y psicológicos por trimestres4.

Desarrollo del bebé antes de nacer3.
Revisiones sanitarias durante el embarazo4.

- Seguimiento del embarazo1.
- Pruebas y procedimientos diagnósticos2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CUIDADOS DE LA MADRE DURANTE EL EMBARAZO

Introducción1.
Alimentación2.
Higiene y belleza3.
Ropa y calzado4.
Cuidados posturales5.
Sueño y descanso6.
Ocio y viajes7.
Trabajo8.
Sexualidad9.
Otros10.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. COMPLICACIONES MÁS FRECUENTES EN EL EMBARAZO
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Molestias y complicaciones más frecuentes durante el embarazo1.
- Riesgos y señales de alarma durante el embarazo1.

Problemas asociados a la dieta2.
- Problemas asociados al bajo peso de la gestante1.
- Problemas asociados a la obesidad de la gestante2.
- Patologías gestacionales relacionadas con la dieta3.
- Complicaciones grávidas más frecuentes4.

Defectos congénitos en el embarazo3.
Aborto4.

- Clasificación1.
- Formas clínicas2.
- Métodos de aborto3.
- Complicaciones4.

Muerte fetal intrauterina5.
- Etiología1.
- Tratamiento2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EJERCICIO FÍSICO DURANTE EL EMBARAZO

Introducción1.
- Beneficios del ejercicio físico durante el embarazo1.

Modificaciones anatómicas y fisiológicas producidas por el embarazo en relación con el ejercicio2.
físico

- Aparato Circulatorio1.
- Cambios hematológicos2.
- Cambios respiratorios3.
- Cambios metabólicos4.
- Aparato locomotor5.
- Sistema endocrino y cambios hormonales6.

Efectos de la actividad física en el organismo gestante3.
- Respuesta cardiovascular y hematológica1.
- Respuestas respiratorias2.
- Respuestas metabólicas3.
- Respuesta hormonal4.
- Termorregulación5.

Recomendaciones básicas a tener en cuenta en la elaboración de programas de actividad física4.
para embarazadas

- Contraindicaciones del ejercicio físico y deporte durante el embarazo1.
- Permiso médico2.
- Posibilidades. Tipo de actividad o deporte3.
- Intensidad del ejercicio4.
- Programas de trabajo. Consideraciones generales5.

Ejercicio físico y lactancia5.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PARTO

Definición de parto1.
- Los días previos al parto. Signos de parto inminente1.
- Etapas del parto2.
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El puerperio2.
Analgesia y anestesia en el parto3.

- Anestesia epidural1.
- Métodos no farmacológicos2.

Oxitocina4.
Episiotomía5.

- Cuidados de la episiotomía1.
Tipos de parto6.

- Parto natural1.
- Parto médico inducido o provocado2.
- Parto por cesárea3.

Parto en el agua7.
Parto prematuro8.
Complicaciones en el parto9.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. CUIDADOS ENFERMEROS AL RECIÉN NACIDO

El recién nacido1.
- Características neurológicas y fisiológicas del recién nacido1.
- Cuidados inmediatos del recién nacido2.

Comportamiento del recién nacido2.
- Llanto1.
- Sueño2.
- Succión3.
- Hambre4.

Problemas físicos frecuentes en el recién nacido3.
Pruebas de cribado neonatal4.
Reanimación neonatal5.

- Situaciones especiales de reanimación1.
- Cuando no reanimar2.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. ALIMENTACIÓN DE LA EMBARAZADA Y EL LACTANTE

Alimentación en el embarazo1.
- Necesidades nutricionales en el embarazo1.
- Recomendaciones dietéticas en el embarazo2.

Alimentación durante la lactancia2.
- Necesidades nutricionales en la lactancia1.
- Recomendaciones dietéticas en la lactancia2.

Lactancia3.
- Tipos de lactancia1.
- Colocación para la lactancia2.
- Frecuencia de las tomas3.

PARTE 3. ECOGRAFÍA EN EL EMBARAZO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DESARROLLO PRENATAL HUMANO

Fecundación y fases del desarrollo embrionario1.
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- Primera fase: desde la ovulación hasta la implantación1.
- Segunda fase: formación del disco germinativo bilaminar (2ª semana)2.
- Tercera fase: formación del disco germinativo trilaminar (3ª semana)3.

Periodo embrionario2.
Periodo fetal3.

- Primer mes de embarazo1.
- Segundo mes de embarazo2.
- Tercer mes de embarazo3.
- Cuarto mes de embarazo4.
- Quinto mes de embarazo5.
- Sexto mes de embarazo6.
- Séptimo mes de embarazo7.
- Octavo mes de embarazo8.
- Noveno mes de embarazo9.

La placenta4.
- Estructura de la placenta1.
- Funciones de la placenta2.
- Líquido amniótico3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. QUÉ ES LA ECOGRAFÍA

Conceptos básicos de la ecografía1.
Diferentes tipos de imágenes ecográficas2.
Ventajas y desventajas de la ecografía3.
Tipos de ecografías en el embarazo4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CONOCIMIENTO DE LA EDAD GESTACIONAL SEGÚN LA ECOGRAFÍA

Importancia de la edad gestacional1.
Parámetros más utilizados para el cálculo de la edad gestacional2.
Ecografías en el embarazo3.
Importancia del peso fetal para la edad gestacional4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ECOGRAFÍA 4D Y 5D: ECOGRAFÍA EMOCIONAL

La emoción de una ecografía1.
Ecografía 4D2.

- Ecografía 4D en las diferentes semanas de embarazo1.
- Ventajas y desventajas de la ecografía 4D2.

Ecografía 5D3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EXÁMENES DURANTE EL EMBARAZO

Programa de control de la gestación1.
Seguimiento del embarazo2.

- Primera visita de control de embarazo1.
- Visitas prenatales2.

Valoración del riesgo perinatal3.
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UNIDAD DIDÁCTICA 6. MALFORMACIONES DEL FETO

Introducción: anomalías congénitas1.
- Causas y factores de riesgo1.
- Prevención2.
- Detección3.

Definiciones2.
Dismorfología: mecanismos patógenos3.
Introducción a las anomalías cromosómicas4.
Aneuploidía5.

- Aneuploidías autosómicas1.
- Aneuploidía de los cromosomas sexuales2.

Variaciones en la estructura de los cromosomas6.
Alteraciones ligadas al sexo7.
Malformaciones congénitas8.
Enfermedades monogénicas9.
Anomalías multifactoriales10.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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https://youtube.com/@euroinnova
https://twitter.com/Euroinnova
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https://linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
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