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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Estrategias de Intervención en Actividad Física, Deporte y Valores

DURACIÓN
180 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings
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Descripción
Este curso de Curso de estrategias de intervención en actividad física, deporte y valores ofrece una
formación básica sobre la materia. Debemos conocer que para que se dé una educación en valores es
necesario establecer una metodología precisa con unos objetivos concretos, unas actividades y
estrategias prácticas que los hagan operativos, y unas técnicas de evaluación que nos permitan
confirmar que se ha producido una mejora en los valores y actitudes de los alumnos tras nuestra
intervención. El curso se apoya no sólo en la experiencia docente e investigadora, sino también en la
aplicación diaria de los conocimientos para el asesoramiento de deportistas y entrenadores
profesionales, por lo que resulta de gran ayuda para técnicos que forman los equipos pluridisciplinares
de asesoramiento al deportista.

Objetivos

Conocer las corrientes principales en la promoción de valores a través de la actividad física y el
deporte
Aprender los Principios que fundamentan el programa de intervención para educar en valores a
través de la actividad física y el deporte
Conocer las técnicas de investigación en la construcción de la matriz sociométrica
Aprender la dialéctica de la actividad física y el deporte
Conocer los factores negativos que caracterizan a la cultura de los “jóvenes en riesgo” en la
actividad física y deporte como herramienta de integración social

A quién va dirigido
Este curso de estrategias de intervención en actividad física, deporte y valores está dirigido a
educadores, profesores, entrenadores, monitores técnicos deportivos, voluntarios sociales... que
ejercen una labor docente o profesional a través de la actividad física y el deporte para promocionar
los valores sociales y personales ofreciendo diferentes recursos y estrategias para aplicar en los
proyectos o sesiones de clase programadas.

Para qué te prepara
Este curso de Curso de estrategias de intervención en actividad física, deporte y valores le prepara
para formarse y ser un especialista en crear y conocer todo tipo de estrategias de la actividad física,
deporte y valores, profundizando en aspectos muy concretos sobre las bases de la Actividad Física.
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Salidas laborales
Deporte/ Educación/ Actividad Física

https://euroinnova.edu.es/curso-estrategias-intervencion-actividad-fisica-deporte


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ACTIVIDAD FÍSICA, DEPORTE Y VALORES

Frente al relativismo cultural, valores universales1.
Implicación educativa frente al relativismo2.
La Actividad Física y el Deporte como ámbito privilegiado para la promoción de valores sociales y3.
personales
Educación Física humanista4.
Dialéctica de la Actividad Física y el Deporte5.
Corrientes principales en la promoción de valores a través de la Actividad Física y el Deporte6.
Actividad Física y Deporte como herramienta de integración sociaL7.

- Nuevos colectivos emergentes dentro de la Educación Física: los “jóvenes en riesgo”1.
- La Actividad Física y el Deporte como ámbito ideal para la prevención2.
- Factores negativos que caracterizan a la cultura de los “jóvenes en riesgo”3.
- Errores frecuentes en la aplicación de programas de intervención4.
- Jóvenes resistentes5.
- Aspectos fundamentales para trabajar con estas poblaciones6.
- Importancia de actuar con la idea de “modelos ecológicos”7.
- Modelo de responsabilidad social y personal de Donald Hellison8.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PROGRAMA DE INTERVENCIÓN PARA EDUCAR EN VALORES A TRAVÉS

DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE1.
Principios que fundamentan este programa2.

- Investigación-acción1.
- Responsabilidad2.

Nivel 1: establecimiento de un clima de confianza en clase3.
- Pilares para establecer un clima de confianza en clase1.
- Consejos para entablar una relación positiva con los alumnos2.
- Potenciación de las interacciones afectivas del grupo3.
- Presentación de los objetivos en los valores que perseguimos4.
- Establecimiento de reglas: pocas pero claras5.
- Distribución de responsabilidades6.

Nivel 2: promoción de valores sociales y personales a través de la Actividad Física y el Deporte4.
- Selección y diseño de actividades físico-deportivas para la promoción de valores sociales1.
y personales
- Transformación de la estructura interna de las actividades con el objeto de potenciar una2.
transmisión de valores y actitudes

Nivel 3: transferencia a la vida real5.
- Diálogo y clarificación de valores1.
- Pensamiento crítico2.
- Construcción de dilemas morales: desarrollo estructural de Kohlberg3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN

Test sociométrico1.
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- Elaboración del test sociométrico1.
- Construcción de la matriz sociométrica2.
- Introducción de datos en la matriz: valores sociométricos3.
- Conclusiones4.

Diario de clase2.
- Diario del profesor1.
- Diario del alumno2.
- Análisis de los diarios3.

Otras técnicas3.
- Perfil de polaridad1.
- Hoja de observación2.

EDITORIAL ACADÉMICA Y TÉCNICA: Índice de libro Manual de estrategias de intervención en actividad
física, deporte y valores de Jiménez Martín, Pedro J. publicado por Editorial Síntesis
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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